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 OGGETTO: CAMPIONATI STUDENTESCHI 2022-23 CORSA CAMPESTRE FASE 

DISTRETTUALE DEL MANDROLISAI -   

Si comunica  che la fase Distrettuale di  corsa campestre per le scuole del Mandrolisai  s i  

svolgerà Lunedì  28 Novembre 2022 ,  presso l ’  IPSARS di  Sorgono in Local ità Sutta  Cresia .  

Dopo i l  r i trovo dei partecipant i  e degl i  accompagnatori  a l le ore 09. 00 i l  programma avrà 

inizio al le ore 09,30  e  sarà i l  seguente :  

 

  Categoria Ragazze  m.1000  (appel lo )ore 09.30  

C.I .P.  1° grado Femminile   m.1000  (appel lo )  ore 09.30  

Categoria Ragazzi  m.1000  (appel lo )ore 10.00  

C.I .P.  1° grado Maschi le  m.1000  (appel lo )ore 10.00  

Categoria Cadette  m.1500  (appel lo )  ore 10.30  

C.I .P.  2° grado M/F  m. 1500  (appel lo )  ore 10.30  

Categoria Cadett i   m. 2000  (appel lo )  ore 11.00  

Categoria All ieve  m. 2000  (appel lo )  ore 11.30  

 

REGOLAMENTO  

Partecipazione  

Per ciascuna categoria la Rappresentat iva di Ist i tuto sarà composta da un minimo di 3 ad un 

mass imo 12 a lunni/e . .  Ogni scuola può iscr ivere 1 squadra per categoria e per sesso.  

Norme tecniche:   

Per la Corsa Campestre NON  è  consentito l ’uso di  scarpe chiodate per  la categor ia  

Ragazze/i e Cadette/i anche se modif icate o munite di altr i  appigl i  di  quals ias i  genere.   

Punteggi -  Classif iche -  Ricorsi  

Per la categoria Cadett i/e e All ievi/e verrà st i lata una class if ica per Rappresentat ive d i 

is t i tuto sul la  base degl i  ordini  di  arr ivo. In tutte le fas i  verrà attr ibuito ai  partecipanti  d i  

squadra i l  punteggio corr ispondente al la c las s if ica indiv iduale d i appartenenza, come segue: 

1 punto al  pr imo,  2 al  secondo, 3 a l  terzo,  f ino al l ’ult imo ,  regolarmente c lass if icato.  



Un componente che s i  r i t ira o che  viene squal if icato prende tanti  punti  quant i  sono i l  

numero dei partecipanti  di  squadra ammessi al la manifestazione più uno. La squadra 

vincitr ice r isulterà quel la che avrà sommato i l  minor punteggio dei  suoi tre concorrenti  

megl io c lass if icat i .   

Per la categor ia Ragazzi/e e Juniores maschi le e femminile la partecipazione è 

esclusivamente a t i tolo indivi duale e s i  esaurisce con la Fase Provincia le .  Un eventuale 

r icorso deve essere formalizzato dal docente accom pagnatore entro 2 ore dal termine de l la 

gara e uff ic ia l izzato e f irmato dal  Dir igente scolast ico entro le 24 ore del la stessa.   

Casi  di parità  

In caso di par ità fra 2 o più squadre, la c lass i f ica verrà determinata dal migl ior piazzamento 

indiv iduale .   

Iscrizioni  

Le iscr iz ioni dovranno pervenire,  ut i l izzando i l  modulo al legato, compilandolo in ogni sua 

parte da lasciare “tassat ivamente” in formato Excel ,  entro Giovedì 24 Novembre 2022  

esclusivamente via e -mail  a educazionefisica.nu@istruzione.it   

I  numeri di  gara saranno consegnati  a l  docente accompagnatore a l  momento del l ’accredito 

presso la segreter ia al lest ita sul  campo di  gara,  dove saranno accettate anche eventual i  

sost ituzioni nel la composizione del le squadre.  

Avvertenze generali   

Per quanto r iguarda la modul ist ica dei documenti  d i  r i to da presentare al le gare s i  fa  

r ifer imento al  Progetto Tecnico Campionati  Studenteschi  2022/2023.  

Ogni studente dovrà es ibire i l  documento di identità personale .  

Allegati:   

-  Modulo di iscr iz ione;   

-  Modulo di iscr iz ione studenti  C.I .P. ;   

-  Scheda tecnica Corsa Campestre;   

-  Scheda tecnica Corsa Campestre  C.I .P .  

-  Mappa del la gara Campestre  
I l  Di r igente  Scolas t ico  

Prof . ssa  Danie la  Sau  

Documento f i rmato d ig i ta lmente  


